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Κάτοψη της παλαίστρας: (αρχείο ΕΦΑΠΑ)

 Γύρω από την αυλή υπήρχαν  
στοές και δωμάτια

Πυγμαχία  
Χρωμάτισε τους πυγμάχους.  

Παρατήρησε τους ιμάντες από δέρμα  
που φορούν για γάντια και χρωμάτισέ τους

Αρχαιολογικός Χώρος Λυκείου

ΟΝΟΜΑ:.................................... 
ΣΧΟΛΕΙΟ:..........................

TAΞΗ:.....................
ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΠΕΡΠΑΤΗΣΟΥΜΕ  

ΜΕ ΤΟΝ ΑΡΗ ΤΟ ΒΑΤΡΑΧΑΚΙ ΣΤΟ ΛΥΚΕΙΟ 
ΠΟΥ ΔΙΔΑΞΕ Ο ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ

!
Συντελεστές της Εφορείας Αρχαιοτήτων Πόλης Αθηνών

Γενική εποπτεία:
Έλενα Κουντούρη, Αρχαιολόγος PhD, Αναπληρώτρια 

Προϊσταμένη Υπηρεσίας,
Αργυρώ Τσίγκρη Συντηρήτρια Αρχαιοτήτων MSc, 

Προϊσταμένη του Τμήματος

Ιδέα-κείμενα:
Μάρθα Αθανασιάδου Συντηρήτρια Αρχαιοτήτων MSc  

και Κλειώ Στρατηγάκη, Συντηρήτρια Αρχαιοτήτων  
και Έργων Τέχνης

Εικονογράφηση: Ανδρέας Κοντονής, Ζωγράφος
Σχεδιασμός εντύπου: Νικολέττα Σέρρα, Γραφίστρια
Ευχαριστούμε την Πολύνα Ξηραδάκη, Πολιτιστική 

διαχειρίστρια MSc, για το σκίτσο του Άρη

Copyright 2025, Εφορεία Αρχαιοτήτων 
πόλης Αθηνών, Υπουργείο Πολιτισμού

Σκηνή πυγμαχίας από παναθηναϊκό αμφορέα 
(Βρετανικό Μουσείο αρ. 1873,0820.371). 

σχεδιαστική απόδοση: Α. Κοντονής

Συντελεστές:



Κουάξκουάξ,  ε ίμαι  ο Άρης το βατραχάκι ,
χαίρομαι  που παίξαμε λ ιγάκι .

Είμαι  φίλος του Αριστοτέλη αγαπημένος
και  πολυδιαβασμένος.

Γνωρίζω πολλά για τα φυτά
που είναι ίδια με τα χρόνια τα παλιά.

Μου αρέσει να μαθαίνω,
να γιατί στο σχολείο μου πηγαίνω!

Για να ’  ναι  ο  νους μου καθαρός,
γυμναστική κάνω έξω στο φως.

Στην πυγμαχία εξασκούμαι ,
στην παλαίστρα προπονούμαι

Θα είμαι  πάντα εδώ,
με χαρά να σας υποδεχτώ.

Ιστορίες να σας πω
και  να σας ξεναγώ.

Η παλαίστρα 

Χρωμάτισε τον Άρη

Χρωμάτισε το έπαθλο του νικητή!!!

 Η παλαίστρα του Λυκείου

Στεφάνι ελιάς 
Ο νικητής των αγώνων  

στα αρχαία χρόνια 
στεφανωνόταν  
με κλαδί ελιάς  

και η τιμή  
ήταν πολύ μεγάλη!?

?
 Θυμάσαι πώς το λένε;;;

.................................................................................

Πρόταση αναπαράστασης της παλαίστρας, σχέδιο: Δημήτρης Κουκουλάς, 
Αρχιτέκνων ΕΦΑΠΑ, χρωματισμός: Ανδρέας Κοντονής, ζωγράφος ΕΦΑΠΑ

 Οι μαθητές ψάχνουν τμήματα κεραμικών αγγείων (όστρακα)

!

...................................................................................

 Σε ποια αθλήματα ασκούνταν;
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